
Vous êtes débutants ou bien vous roulez occasionnellement, vous 

trouvez vos sorties monotones, rejoignez-nous…

La Maison du Vélo du grand Nancy en partenariat avec l’ASPTT et le Comité Départemental 

de Cyclotourisme de la FFCT propose une initiation au tourisme à vélo. Une activité qui 

vous permettra de découvrir le réseau cyclable de la Communauté Urbaine du Grand 

Nancy, vous ferez ainsi des découvertes surprenantes et sans avoir besoin d’aller au bout 

du monde.

• Pratiquez le tourisme de proximité ! Regardez le Grand Nancy d’un nouvel œil, découvrez 

ses communes, l’architecture, la culture, le patrimoine industriel, longez le canal de la 

Marne au Rhin, visitez la Chartreuse de Bosserville, retrouvez le château de Fléville, 

l’Arboretum d’Amance, l’Etang de Brin, le massif de Haye.

Laissez les axes connus et empruntez des itinéraires bucoliques, vous verrez comme c’est 

plus agréable. Quelque soit votre âge, ou votre condition physique, tout le monde peut 

faire du cyclotourisme à condition de se préparer, d’aller à son rythme, et d’avoir un vélo 

de route en parfait état.

Vous trouverez :

Une organisation

Un esprit de découverte

Un groupe d’adultes de 19 personnes maximum

Des circuits thématiques et pédagogiques de 2 à 3 

heures

Des modules de formation sécurité, mécanique

Un rendez-vous le samedi après-midi de 14 heures 

à 16h30

Un encadrement avec un moniteur FFCT

• Dates des sorties :

Les 10, 17 et 24 Mars – Les 21 et 28 Avril – Les 5 et 

26 Mai et les 2, 9 et 16 Juin

Aucune notion de compétition, chacun roule à son rythme.

Avant de prendre votre licence (couverture assurance) vous avez droit à 10 sorties 

gratuites.

Si vous désirez obtenir des précisions complémentaires, venez assister à notre réunion 

de pré-information : Le samedi 18 février à 14h30 ou le samedi 25 février à 14h30 à la 

maison du Vélo du Grand Nancy, 54 Rue Charles III Nancy. Tél : 03.83.48.88.20 – Email : 

maisonduvelo@grand-nancy.org

TOURISME À VÉLO DANS LA

COMMUNAUTÉ URBAINE DU GRAND NANCY


